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1. Introducdo / Finalidades

O Estudo do Meio é, como o nome indica, a compreensdao do meio que rodeia a crianga, sendo assim, pode ser
entendido como um conjunto de elementos, fendmenos, acontecimentos, fatores e ou processos de diversa
indole que ocorrem no meio envolvente e no qual a vida e a acdo das pessoas tém lugar e adquirem significado.
Constituiu, assim, um contexto privilegiado para aprendizagens significativas noutras areas curriculares, como a
Matematica e o Portugués. O Estudo do Meio é area privilegiada para a interdisciplinaridade. E uma &rea de
carater global com contributos de diferentes dreas como a Histdria, a Geografia, as Ciéncias Fisicas e Naturais,
entre outras, cabendo ao professor a gestdo do ensino aprendizagem, proporcionando ao alunos diferentes
experiéncias de aprendizagem para que estes sejam capazes de formular problemas, investigar, colocar
hipdteses, tratar informacao e analisar dados usando os meios e os instrumentos adequados para encontrarem as
solugdes adequadas ao problema. Assim, pretende-se que estejam preparados para lidarem com uma sociedade
em constante mudanca e serem capazes de tomar decisdes e fazerem escolhas conscientes.

2. Objetivos
- Construir linhas de tempo relacionadas com rotinas e datas significativas para histéria pessoal, local e nacional;
- Descrever, em termos gerais, a constituicdo do Universo;
- Descrever e comparar elementos fisicos e humanos de lugares e regides;
- Interpretar a realidade natural, humana e social, a partir de questdes geograficas, histdricas e sociais, sobre a

realidade que observa;

- Reconhecer a diversidade na organizacdo da vida em sociedade ao longo dos tempos e a sua relagdo com as
condicGes naturais;

- Sistematizar as modificacGes ocorridas no seu corpo, explicando as fungdes principais de 6rgdos constituintes,
bem como as fun¢des vitais de sistemas humanos, e relaciona caracteristicas fisiondmicas de membros da mesma
familia;

- Identificar e verificar propriedades de diferentes materiais, condicbes em que se manifestam e formas de
alteracdo do seu estado fisico, e manipular pequenos dispositivos para fins especificos;

- Reconhecer a importancia da preservagao da biodiversidade e dos recursos para garantir a sustentabilidade dos

sistemas naturais.

3. Avaliagdo
3.1 Dominios e Objetos de Avaliacao

Dominios Peso Objeto de avaliagao Peso
» Ambiente natural e social 25%
Conhecimentos e 70% » Normas sociais e ambientais 12%
Capacidades » Localizagdo no espaco e no tempo 18
» Experimentacdo 10%
> Pesquisa 5%
» Responsabilidade 10%
Atitudes e 30% » Comportamento 10%
Comportamento » Atencdo/concentragdo 5%
» Participac¢do/iniciativa 5%
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3.2 Avaliacdo sumativa de final de periodo
Formula de calculo das classificagdes a atribuir (C) conforme o peso a atribuido as componentes (a) Conhecimentos e

Capacidades e (b) Atitudes e comportamento:
C=ax70%(25%+12%+18%+10%+5%)+bx30%(10%+10%+5%+5%)

A componente Conhecimentos e Capacidades serd A componente Atitudes e Comportamento sera
avaliada através de: avaliada através de:

* Testes * Observagdo direta
e Trabalho de aula * Registo de observagao do professor
* Trabalho extra-aula ¢ Grelhas de auto e heteroavaliaga

Nota: Sendo a avaliagdo continua, todos os elementos de avaliagdo produzidos desde o inicio do ano, serdo
considerados em cada momento da avaliagdo.

3.3 Nomenclatura da Avaliacido Sumativa e Formativa e suas correspondéncias:

INSUFICIENTE | SUFICIENTE BOM MUITO BOM
0-49% 50-69% 70-89% 90-100%

4. Material indispensavel
Os alunos deverao ser portadores de manuais, caderno didrio e material de desgaste.

5. Sequéncia de contetidos e aulas previstas

N2 de Aulas/Horas
Periodo Temas/ Contetdos
Previstas
F AN o1 =E] =T ] = Tor- o JO RO U PRSP 1
AValiagdo fOrmMatiVa ....cccececcviee et e st s Todas as aulas
AVAliaga0 SUMALIVA...cciiicece ettt e e e r vt r et er e e e ene e 4
Atividades de enriqueCiMENtO ......ccoceeeeeveecee e 3
Atividades de reCUPEIraga0......ccecececeeeerereee e et aeraer e e e e e sesre e 2
AUto € heteroavaliagao.....covv i i ettt 1
TEMA:
12p
* Normas sociais e ambientais.............c.ccccceeevevevee v
4

* Naturalidade e Nacionalidade..........ccoceeoeeeveieceeceecerce e

* Ambiente natural e social ..........cccceverveiviiveie i,

® AS PIANTAS..cci e e e st 6

® 05 ANIMAIS .ttt it eeertreee st ce sttt st e et aeb e e st sae e aes e seesbeaneaes 6
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* Localizagdo no espago e no tempo

* O passado da familia e do meio local........cccoeeevevcerieecce e,

® EXPerimentacan.....e iineieninisnscnssssnesnsssssssassssssssssssssasssnssnsans

® PESQUISA weereeernrsensenssenssnsssnssnssssssssnessssassssasnssssnssssssnsssssssssssassasssnssns

ToTAL

N N U1 Un

41

AValiagd0o fOrmMatiVa ....ccceeveeceiee et r e st s

AVAliaga0 SUMALIVA...cciiiiieie e e e e v vttt sr e e e ene e

Atividades de enriqUECIMENTO .....cccueueueieieieree e st eee

Atividades de reCUPEraga0.....ccuciecececee st et et v et e aer s aes s s e eaeens

AUto € heteroavaliagao.....coiiiie i i

TEMA:

* Ambiente natural e social .........c.ccoverveiveiiiii i

O NOSSO COMPO.riiiuiiririreinterireieeseeeeessaessessesseesseesssessesssessesssassassnnssees

HADITOS SAUAVEIS....ceeoecveceierie ettt ettt e ea e s

* Normas sociais e ambientais.............c.cccceeevevevee v

O COMEICIO 10CAl....ccteieieeee ettt et st e e

Meios de COMUNICACA0.....cvveveireeececestestecte st st s ssen e

* Localizagdo no espago € N0 teMPO..........ccceeeeeeeeeenee s

[ 15 {0 3ROSRSOt

LI 5 q oY= g 41T o] = Tor- Lo JO TR RPN

®  PESQUISA wovvieie it ettt st ettt e e s re e e s e ee e e sae s en s ean

ToTAL

Todas as aulas
4
2

10

39

AValiagdo fOrmMatiVa ....cccececeieece ettt v s e

AValiaga0 SUMALIVA....cieiieeie e s r e e e

Atividades de enriquecimento.......cceeveeveecvecce e ce e

Atividades de reCUPEraga0.....cceceeececee st e et et et ee et eraes s aes s s e eaeens

Auto e heteroavaliagao.......ccce e cececie ettt

TEMA:

* Ambiente natural e social .........cc.cooorviiveiveiceie e

Aspetos fisicos do Meio 10Cal.......cccueviveeeceieeiee e

* Normas sociais e ambientais............cccooeveiveiviv i,

Atividades CONOMICAS.......cviveeereieeie et er et st e

* Localizagdo no espago € N0 teEMPO...........ccceeeveeieeceeeneeeieneees

Orientacdo e localizagdo de espagos.......uvvvveveeveeveereeveeveereans

®  EXPEriMeNtaCa0...ccccceiieciececiecee st st st e e e ee e s s s aeraerer e

& P ESQUISA. e ittt ettt e e et e e e st s er s e e ene

Todas as aulas

= N N

28
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TOTAL

Nota: No numero de aulas previstas esta incluido, em cada tema, trabalho pratico.
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