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1. Introducdo / Finalidades

O apoio ao estudo visa a consolidacdo das aprendizagens das dreas curriculares disciplinares e o

desenvolvimento de saberes que permitam a apropriacdo, pelos alunos, de métodos de estudo e de trabalho que

proporcionem o desenvolvimento de atitudes e capacidades favorecedoras de uma maior autonomia e, mais

propriamente, o reforgo do apoio nas disciplinas de Portugués e Matematica.

2. Objetivos

& |dentificar e analisar estratégias de estudo, de acordo com as suas potencialidades individuais;
= Reconhecer as suas motivagdes e interesses e de concretizar em atividades diversas;

& Manifestar o gosto pelo trabalho e pelo estudo;

= Revelar iniciativa, persisténcia, responsabilidade e criatividade;

& Evidenciar esforco pela aprendizagem autdnoma;

& Organizar os instrumentos de trabalho;

= Descobrir motivagdes e interesses;

= Melhorar a atencdo e a concentracao;

= Desenvolver as capacidades de memorizag¢do e raciocinio;

& Exprimir duvidas e dificuldades;

= Articular saberes, conforme as suas necessidades;

= Estabelecer objetivos e desenvolver estratégias adequadas face a diferentes situagdes problematicas.

3. Avaliagdo
3.1 Dominios e Instrumentos de Avaliacdo

Dominios Peso Objeto de avaliagao

» Autonomia

» Organizacdo e cuidado no uso dos
materiais

» Técnicas de estudo

» Técnicas de pesquisa simples

» Responsabilidade

» Comportamento

» Atencdo/concentragdo

» Participacdo/iniciativa

Atitudes e
Comportamento

100%

3.2 Nomenclatura da Avaliacao Sumativa e Formativa e suas correspondéncias:

CD 6 /2010

Revela
3 Revela P Revel
N3o revela evela Pouco evela claramente
0-49% 50-54% 55-74% 75-100%




4. Material indispensavel

Os alunos deverdo ser portadores de material de desgaste.

5. Sequéncia de contetdos e aulas previstas

Periodo Temas/ Contetudos N2 de Aulas Previstas

APIESENTAGCGO. ..o ceeveeeeeerr e sses et et et et et sas s s st sassressessessessesteseessessssesaen 1
Organizagao d0 dOSSIE .......cececeeierie ettt et et es v e st s er s eresnanes 4
0Organizagdo dos cadernos didrios .......ccccccueeecececeriereee e sttt es e 2
Esclarecimento de dUVidas ........c.eoeeeeirererenee et sere s 3
Utilizacdo de diferentes técnicas de estudo ........ccceeeevevecerivececccceieeeee e 2
12 p Treino da atENGA0 oottt et eae e e s 2
Trein0 de [ U .o e e e 4
Treino da eXPresSA0 ESCIItA coui i ce s cee e e e e ee e ee e es e sr s ser e e enes 4
Resolucdo de situagdes problematicas........cccoeeeveeviereercce e 4

26
TOTAL

Organizagao d0 dOSSIE .......c.cceceeierie ettt e ettt eea s e st seaaer s eresnanes 2
0Organizagdo dos cadernos didrios .......coccccueeevececerieeeeece st er e 1
Esclarecimento de dUVidas .........cccueice ettt et 3
Utilizagdo de diferentes técnicas de eStudo .......cceceueeeererireveireeerieerieseeennns 3
Trein0 da @tENGA0 ..uviie ettt st et et s e e 3
Trein0 de [@ITUIA ... e s e e 4
Treino da eXPresSA0 ESCIItA ...w i st st st et 4
Resolucdo de situagdes problematicas.......ccooeeeveeveereerice e 4

TOTAL 24

Esclarecimento de dUVIdas .......ccc.eoueeeinerereneeciine s s 4
Utilizacdo de diferentes técnicas de estudo ........ccceeeevevererieecececcrieecee e 3
Trein0 de [ U et e s e 3
3P Treino da eXPresSA0 ESCrILA v e sttt s e et er e et sna s s eees 4
Resolugdo de situagdes problematicas........ccceeeevevveerierive s 4

TOTAL 18
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