DEPARTAMENTO DE CONSELHO DE DOCENTES

|
Externato de S. José Est. do Meio_22 ANO_A

Irm3s Dominicanas

Ano Letivo: 2016/2017

1. Introducdo / Finalidades

As criancas possuem um conjunto de experiéncias e saberes que foram acumulando ao longo da sua vida, no
contato com o meio que as rodeia. A escola valoriza, reforca, amplia e inicia a sistematizagdo dessas experiéncias
e saberes, de modo a permitir aos alunos a realizacdo de aprendizagens posteriores mais complexas. Esta
abordagem da escola tem como finalidade que os alunos se vao tornando observadores ativos com capacidade
para descobrir, investigar, experimentar e aprender. Com o Estudo do Meio os alunos irdo aprofundar o seu
conhecimento da Natureza e da Sociedade.

2. Objetivos

= Localizagdao no Espago e no Tempo

- Localizar, em relagdo a um ponto de referéncia, elementos naturais e humanos do meio local, utilizando
diferentes processos de orientagdo;

- Ler formas simplificadas de representacdo cartografica com diferentes escalas e representar nas mesmas,
lugares, elementos naturais e humanos, utilizando o titulo, a legenda e a orientagdo, como fonte para a
relacdo da acdo humana com diferentes espagos e tempos;

- Utilizar diferentes unidades/convencdes temporais e situar no tempo rotinas, datas, eventos e personagens
da Histéria e das comunidades atuais;

- Construir linhas de tempo relacionadas com rotinas e datas significativas para a historia pessoal, local e
nacional;

- Identificar mudangas e permanéncias ao longo do tempo pessoal, local e nacional, reconhecendo diferentes
ritmos (mudanca gradual ou de rutura) e dire¢des (progresso, ciclo, permanéncia, simultaneidade);

- Reconhecer, na sua representagao do espaco, a relacdo com a agdo humana ao longo dos tempos;

- Descrever, em termos gerais, a constituicdo do Universo e a constituicdo do sistema solar, explicando a
importancia do Sol para a vida na Terra;

- Descrever a forma e os movimentos da terra e da lua, explicando fendmenos como as esta¢des do ano.

& Conhecimento do Meio Natural e Social

- Descrever e comparar elementos fisicos e humanos de lugares e regides, utilizando vocabuldrio adequado;

- Caracterizar elementos naturais e humanos de lugares e regibes através de recolha e mobilizagdo adequada
de informacao;

- Interpretar a realidade natural, humana e social, a partir de questdes geograficas, histdricas e sociais, sobre
a realidade que observa;

- Sistematizar conhecimentos de si préprio, da sua familia, comunidade, histéria local, nacional e europeia
relativamente ao passado préximo e ao passado mais longinquo;

- Reconhecer e respeitar identidades sociais e culturais a luz do passado préximo e longinquo, tendo em conta
o contributo dos diversos patriménios e culturas para a vida social, presente e futura;

- Mobilizar e integrar vocabuldrio e conceitos substantivos especificos dos diferentes conteldos, temas e
problemas explorados;

- Reconhecer a diversidade na organizacdo da vida em sociedade ao longo dos tempos e a sua relagdo com as
condicGes naturais;

- Utilizar adequadamente diversas formas de comunicacdo e expressdo relacionadas com o meio natural e
social, no presente e no passado;
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- Sistematizar as modificagbes ocorridas no seu corpo, explicando as func¢des principais de &rgaos
constituintes, bem como as fungdes vitais de sistemas humanos, e relaciona caracteristicas fisiondmicas de
membros da mesma familia;

- Caracterizar modificagdes que ocorrem nos seres vivos e relaciona-as com manifestagdes de vida;

- Demonstrar conhecimento e aplicar normas e cuidados de saude e seguranca, a nivel individual e
comunitdrio, com vista ao equilibrio natural;

- Descrever o funcionamento de um circuito elétrico e classificar operacionalmente os materiais como bons e
maus condutores de corrente elétrica;

- Reconhecer a existéncia de relacdes entre lugares e regiGes (areas de producdo/de consumo; areas de
habitacdo/de trabalho; areas de residéncia/de férias; areas de fornecimento de matérias-primas/ de
transformacdo), expondo elementos que evidenciem a existéncia das mesmas.

= Dinamismo das Inter-relagdes Natural-Social

- Detetar altera¢Oes nas caracteristicas naturais do territdrio, resultantes da acdo humana, e problemas, com
expressdo territorial, no meio local, identificando os seus aspetos positivos e negativos;

- Referir elementos da sua identidade cultural, diferenciadores e comuns a identidade de membros de outras
culturas, manifestando o sentido de pertenca e o respeito pela diversidade de culturas.

3. Avaliagdo
3.1 Dominios e Objetos de Avaliacao

Dominios Peso Objeto de avaliagao Peso
» Ambiente natural e social 25%
Conhecimentos e 70% » Normas sociais e ambientais 12%
Capacidades » Localizagdo no espago e no 18%
tempo

» Experimentacdo 10%
» Pesquisa 5%

» Responsabilidade 10%

Atitudes e 30% » Comportamento 10%
Comportamento » Atencdo/concentragdo 5%
» Participacdo/iniciativa 5%

3.2 Avaliacdo sumativa de final de periodo
Formula de calculo das classificagdes a atribuir (C) conforme o peso a atribuido as componentes (a) Conhecimentos e

Capacidades e (b) Atitudes e comportamento:

C=ax70% (25%+12%+18%+10%+ 5%) + bx30% (10%+10%+5%+5%)

A componente Conhecimentos e Capacidades serd A componente Atitudes e Comportamento serd
avaliada através de: avaliada através de:

* Testes * Observagdo direta

* Trabalho de aula * Registo de observagdo do professor

* Trabalho extra-aula

Nota: Sendo a avaliagdo continua, todos os elementos de avaliagdo produzidos desde o inicio do ano, serdo considerados em
cada momento da avaliagdo.
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3.3 Nomenclatura da Avaliacado Sumativa e Formativa e suas correspondéncias:

INSUFICIENTE

SUFICIENTE

BOM

MUITO BOM

0-49%

50-69%

70-89%

90-100%

4. Material indispensavel

Os alunos deverdo ser portadores dos manuais escolares adotados pelo Externato, um dossier A4 (que integra varias
disciplinas) e material de desgaste.

5. Sequéncia de conteuidos e aulas previstas

Periodo Temas/ Contetudos N2 de Aulas Previstas

APIESENTEAGCHO. .....c.eccvevevrreessesiestetettesses st sssssssaassessestestestestesssssssss s s senses 1
AVAlIACAO AIAGNOSLICA ... ereeeer e cet e ererees e ses e see e svssnssns 1
AVALIACEO fOrMALIVA ...t etee ettt e ee et ees et se v ena s Todas as aulas
AVALIAEAO SUMQALIVA....c.eeveeceecreeretstst et sttt ses s aisaiaeeateetessessestsssaseanssaann 4
Atividades de enriqQUeCIMENTO ..........cceeeeeeeeeesvecrecrccrieieeresesiessssses s ssssnans 2

Atividades de reCUPEraCaO.........ocveeveeceecereeestesteetesrecreces s veisesessesssssssssenenns 3

TEMAS:

LOCALIZACAO NO ESPAGO E NO TEMPO

- O passado mais 1onginQuO da Crianga......ccceceeeeieeeeececeeieriee e e
- As nossas perspetivas para um futuro mais longinquo ..........cccceeveveveneee. 10
- O passado proximo familiar. ... e

AMBIENTE NATURAL E SOCIAL

= O NOSSO COMPO.iuuiiiiiitinririueiseeseereersteesseeseessesssessesseesseesssessessseseesssesssessessassseans
- A saide do nosso corpo 10
- A seguranga do NOSSO COMPO......uuwiiurimtririisitssi i e st ess b

NORMAS SOCIAIS
- A Vvida em SOCIEAAUE.......cuvcvieiitie ettt s e e e e

EXPERIMENTACAO
- Realizar experiéncias com alguns materiais e objetos de uso corrente 4
(flexibilidade, resisténcia, dureza, solubilidade)

PESQUISA 3

ToTAL 42
AVALIACEO fOrMALIVA ...ttt et seevessa s s atesressna s

Todas as aulas
AVALIAEAO SUMQALIVA....ceeeeevrecrceeceeeetetet et et as s s s assrssaestestestestesteseeen 4
22P Atividades de enriqQUeCIMENTO ..........cceeveeeeeceieieisrieriesietiesesesessseaestestesee s 4

2
Atividades de reCUPEraGaO..........ocvueeeeeeeeeereseeceeircsiesesesesessesessssesssessssens
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TEMAS:

LOCALIZACAO NO ESPAGCO E NO TEMPO
- InstituicOes e servigos existentes na comunidade.......cccceeeevevevececeeceenenne

6
NORMAS SOCIAIS 6
- Modos de vida e fungGes sociais de alguns membros da comunidade...
AMBIENTE NATURAL E SOCIAL
- Os seres Vivos do N0SSO ambiente........ccovreuineive et s
- Os aspetos fisicos do Meio 10Cal.........ccueviveeevecerieece e 7
EXPERIMENTACAO
- Realizar experiéncias com alguns materiais e objetos de uso corrente 4
(Continuagdo)....
- A existéncia do ar e o seu movimento ..
PESQUISA 4

ToTAL

37
AVALIACEO fOIMALIVA ...ttt e e s s s sr s e e Todas as aulas
AVALIAEAO SUMQALIVA....c.eevvececreeeietstet et ettt sasaasess e sreeteatestestesessssseseas 3
Atividades de enriqQUeCIMENTO ...........ccceeeeveeeesvecrececrieeesesesiesesesssssessesens 4
Atividades de reCUPEraGaO..........oocoueeeeeeeeeereseeceecrceceesesessesesssessesssssrsseans 3
TEMAS:
LOCALIZACAO NO ESPAGO E NO TEMPO
= OS SEUS ITINEIATIOS ..cueeeuteeeererieserre ettt e ses e e e s s s sen e e see st nsenesenens 4
NORMAS SOCIAIS
= Os MEeios de COMUNICACA0....cvuveerrereereeeeeeeceete e ete et st st st e e e e e esesaees 4
AMBIENTE NATURAL E SOCIAL
- Conhecer aspetos fisicos de outras regiGes ou Paises.........ccueveeeevererenne 4
EXPERIMENTACAO 4
- Realizar experiéncias com o ar..
- Manusear objetos em 5|tua;oes concretas... 5
PESQUISA

Total 28
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